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PINUS SYLVESTRIS ЎСИМЛИГИНИНГ ПОЛИФЕНОЛЛАРИ ВА УЛАРНИНГ
БИОЛОГИК ФАОЛЛИГИ
Лутпиллаева Маъсуда Хайрулло қизи.1, Абдулладжонова Нодира Гуламжановна.2,
Абдуллаева Гулбаҳор Толибжановна.2
1) НамДУ магистранти E-mail: lutpillayeva@mail.ru
2) ЎзР ФА О.С.Содиқов номидаги Биоорганик кимё институти
Аннотация. Мақола полифенолларни Pinus sylvestris L. (умумий эман)
ўсимликларидан ажратиб олишга ва уларнинг тузилиши ва биологик хусусиятларини
ўрганишга бағишланган.
Калит сўзлар: полифенол, синтез, фитопрепарат, доривор ўсимлик, биофаол.
ПОЛИФЕНОЛЫ РАСТЕНИЙ ПЛАН СИЛЬВЕСТРИСА И БИОЛОГИЧЕСКАЯ
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Лутфуллаева Масуда Хайрулло кизи.1, Абдуладжонова Нодира Гуламджановна.2,
Абдуллаева Гулбахор Толибжановна.2
1) Магистрант НамГУ E-mail: lutpillayeva@mail.ru
2) Институт биоорганической химии имени Садыкова О.С. Академия наук
Узбекистана
Аннотация: Статья посвящена на выделение полифенолов из растения Pinus
sylvestris L. (дуб обыкновенный) и изучение их структуру и биологических свойств.
Ключевые слова: полифенол, синтез, фитопрепарат, лекарственное растение,
биоактив.
PLANT POLYPHENOLS SILVESTRIS PLAN AND BIOLOGICAL ACTIVITY
Lutfullaeva Masuda Hayrullo kizi.1, Abduladjonova Nodira Gulamdjanovna.2,
Abdullaeva Gulbakhor Tolibjanovna.2
1) Postgraduate NamGU E-mail: lutpillayeva@mail.ru
2) Institute of bioorganic chemistry
Abstract: The article is devoted to excrete of polyphenols from the plant of Pinus
sylvestris L. (oak ordinary) and the study their structure and biological properties.
Key words: polyphenol, synthesis, phytopreparation, medicinal plant, bioactive.
Кириш. Инсоният ҳаёти ўсимликлар олами билан чамбарчас боғлиқ. Барчага
маълумки, ўсимликлар олами инсонни тўйдиради, ҳавони поклаб беради, хўжалик
ва қурилиш материали бўлиб хизмат қилади, кўзга завқ берадиган гўзал манзара
яратади, тупроқни эррозиядан сақлаб, намликни ушлаб туради ва шу билан бир
қаторда бу олам инсон соғлиғига ҳам тасир кўрсатади. Тиббиётда қўлланиладиган
доривор воситаларнинг 40% га яқинини ўсимликлардан ажратиб олинадиган
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препаратлар ташкил қилади. Бази бир оғир касалликларни даволашда ишлатиладиган айрим доривор препаратларни шу вақтгача синтез йўли билан олишни
имкони бўлмади. Уларни олиш манбаи фақат ўсимликлар бўлиб қолмоқда.
Доривор ўсимликларнинг шифобахш таъсирига сабаб бўладиган табиий
бирикмалар орасида полифеноллар муҳим ўрин эгаллайди. Биологик таъсир
доирасининг кенглиги ва кам заҳарлилиги уларни янги дори воситалари яратишда
истиқболли бирикмалар қаторига киритади. Юқорида тилга олинган табиий
бирикмалар синфи асосида сўнги йилларда бир қатор янги самарали доривор
препаратлар яратилиб, тиббиёт амалиётига жорий қилинган бўлса-да, уларнинг бу
жиҳатдан имкониятлари ҳали тўла қамраб олинган эмас. Полифеноллар бугунги
кунда хавфсиз дори воситалари сифатида катта эътибор қозанаётган кўплаб
фитопрепаратлар таркибига киради.
Айни пайтда доривор янги ўсимлик турларини аниқлаш, улардан биофаол
моддаларни индивидуал ҳолда ажратиш, ажратиб олинган ва синтез қилинган
ҳосилаларни таққослаб биологик фаоллигини аниқлаш, фаоллиги юқори
ҳосилаларини таъсир механизмларини ўрганиш ва амалиётга жорий этиш
биотехнология ва фармакология олдидаги долзарб муаммолардан биридир.
Ҳозирда ЎзР ФА қарашли Биоорганик кимё илмий тадқиқот институти
ходимлари томонидан ўсимликлардан бир қанча биофаол моддалар ажратиб
олиниб, уларнинг дориворлик хоссалари, таъсир механизмларини ўрганиш устида
чуқур илмий изланишлар олиб борилмоқда.
Ушбу ишда Pinus sylvestris L. (оддий қарағай) ўсимлигидан полифеноллар
йиғиндиси ажратиб олиш усули ва уларнинг биологик хоссалари ўрганиш
натижалари келтирилган.
Амалий қисм. Аввал маълум бўлган усул бўйича Pinus sylvestris L. ўсимлигининг
пўстлоқ ва қуббасидан полифенол бирикмалар ажратиб олинди [1, 2]. Дастлаб хом
ашё липофил бирикмалардан тозаланиб, хлороформ билан уч марта экстракция
қилинди (1-схема). Сўнг хом ашёлар эритувчи хиди учиб кетгунича мўрили шкафда
қуритилгач 70% ацетон билан уч марта 45-500С ҳароратда экстракция қилинди.
Олинган эксракцияларни роторли буғлатгич ёрдамида қуйилтириб, сувли
концентратларни этилацетат билан ишлов берилди. Этилацетатли фракцияларни
роторли буғлатгичда қуйилтириб, хлороформ билан чўктирилди. Тадқиқот
натижасида полифеноллар ўсимлик пўстлоғида 1,5%, қуббасида 4,5% ташкил этди.
Препаратив усулда индивидуал бирикмалар ажратиб олинди ва физик-кимёвий
усуллар ёрдамида (юқори самарали суюқлик хроматографияси ҲPLC, ИҚспектроскопия, қоғозли ва юпқа қатламли хроматография) уларнинг тузилиши
ўрганилди.
Қоғозли хроматография усули ёрдамида (н-бутанол-сирка кислотаси-сув 4:1:5
(1-система, юқори фаза), н-бутанол-сирка кислотаси-сув 10:3:7 (2-система) ва 15%
сирка кислотаси (3-система) эритувчилар системаси иштирокида) ажратиб олинган
полифенолларнинг таркиби тахлил қилинди. Хроматограммаларни очилтириш
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учун ванилиннинг концентрланган ҲCl даги 1%-ли эритмаси; FeCl3 нинг 1% ли сувли
ва спиртли эритмаси; 1% ли FeCl3 ва 1% ли K3[Fe(CN)6] нинг 1:1 нисбатдаги
эритмаси.
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Хом ашё

хлороформ б-н экстракция

70% ацетон б-н
экстракция

cувли ацетонли экстракт
қуйилтириш

сувли қисм
этилацетат б-н ишлов

э.а.экстракт
экстрактларни қуйилтириш
э.а.концентрат
гексан билан чўктириш
полифеноллар йиғиндиси
1-расм. Pinus sylvestris L. ўсимлиги пўстлоқ ва қуббасидан ажратиб олинган
полифеноллари ЮССХ усулида фракцияларга ажратиш
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2-расм. Pinus sylvestris L. ўсимлиги қуббаси полифенолининг ИҚ-спектри

3-расм. Pinus sylvestris L. ўсимлиги пўстлоғи полифенолининг ИҚ-спектри
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Сифат реакциялари натижасида (аммиак буғи, 5% ли Na2CO3 эритмаси) Pinus
silvestris
L. полифеноллари таркибида фенол бирикмалар синфига кирувчи
қуйидаги моддалар борлиги маълум бўлди:
OH

C

O

OH

HO

(+)-катехин

OH

галл кислотаси

1-О-галлоил глюкоза

кемпферол

эпикатехин

мирицетин

лютеолин

изорамнетин

4-расм. Pinus silvestris L. таркибидаги фенол бирикмалар структураси
Галл кислотаси- оқ кристалл мода. Т0 суюқ. 221-223оС , Rf 0.51 (1-система, юқори
фаза).
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Кемпферол- С15Н10О6 оч сарик рангли майда кристалл, Rf 0.79 (1-система),
Тсуюк279-280 0С , УБ-спектр (max, lg ε, нм, EtOҲ): 266 (4.41), 366 (3.80). Ишқорий
гидролиз натижасида флороглюцин (Rf 0.64, 1-система) ва п-оксибензой кислота (Rf
0.80, 1-система) ҳосил бўлди.
Мирицетин- С15Н10О8, тиниқ сариқ рангли кристалл, Rf 0.82, 0.44 (1, 2системалар), Тсуюк. 358-360 0С, УБ -спектр (max, lg ε, нм, EtOҲ): 255 (5.73), 305 (5.32), 370
(3.32)
Изорамнетин- сариқ рангли кристалл, Rf0.53 (3-система),суюқ.ҳ. 306-307 0С эга
эканлиги маьлум бўлди. УБ-спектр (EtOҲ, max нм): 254, 265, 371, (СН3СООNa, λmax,
нм) 380, 274, (СН3СООNa+Н3ВО3, λmax, нм) 372, 254, (AlCl3, λmaxнм) 430, 267, (AlCl3·ҲCl,
λmax, нм) 428, 267, (С2Н5ОNa, λmax, нм) 420, 270. [α]20D=–56° (с0,1, ДМФА). ИҚ-спектр
(KBr, υ,см–1) 3455 (ОН), 2895 (–ОСН3), 1658 (>С=О), 1605, 1565, 1505 (Ar) қийматларига
эга бўлган бирикмага эканлиги маълум бўлди. КОН иштирокида ишқориш
парчалаш натижасида флороглюцин (Rf 0.64, 2-система) ва протокатех кислотаси (Rf
0.73, 2-система) борлиги аниқланди.
Лютеолин- сариқ рангли кристалл модда. Rf0.58 (4:1:2, 4-система), суюқ, ҳ. 3260
328 С. УБ-спектр (МеOҲ, max, нм): 253, 265, 347, (NaОАс, λmax, нм): 270, 380,
(NaОАс+Н3ВО3, λmax, нм): 263, 278, (AlCl3, λmax, нм): 332, 430, (AlCl3 + НCl,λmax, нм): 364,
385, (NaOMe,λmax, нм): 272, 420. ИҚ-спектр (KBr, νmax, см-1): 3595, 3400 (ОН), 1660 (>С=О),
1605, 1575, 1510 (Ar), 1085, 1062, 1025, 980, 900 (қанд қисм), 815, 840 («В» ҳалқадаги палмашинувчи). КОН иштирокида ишқорий парчалаш натижасида флороглюцин (Rf
0.64, 2-система) ва протокатех кислотаси (Rf 0.73, 2-система) ҳосил бўлди.
1-О-галлоил глюкоза -тўқ жигарранг аморф кукун, , Rf 0.25, 0.38, (1, 2системалар). УБ-спектр (EtОН, λmax, нм): 217, 276. ИҚ (KBr, ν, см-1) спектрда 3300-3400
см-1 (ОН), 1620-1610,1450 см-1 (ароматик ҳалқа), 1320 см-1 (С-ОН), 1250, 1045 см-1 (С-О-С),
1080-1070 см-1 (С-О), 1040, 1010 см-1 (қанд қисм). Кислотали гидролиз натижасида 1:1
нисбатда галл кислотаси ва глюкоза ҳосил бўлганлиги кузатилди.
(+)-катехин - 5,7,3', 4'-тетраоксифлаван-3-ол. М= 290, Тсуюқ. 172-1730С, Rf 0.64 (1система), []22D+180 (c=1.0, ацетон-сув 1:1). УБ-спектр (max, нм, EtОН): 280 (lg ε 3.94).
(-)-эпикатехин – (5,7,3', 4'-тетраоксифлаван-3-ол), М= 290, Тсуюқ. 2350С, Rf 0.56,
0.30 (1, 2-системалар), []24D-690 (c=1.0, ацетон-сув 1:1). УБ-спектр (max, нм, EtОН): 282
(lg ε 3.30).
Ажратиб олинган полифенолларнинг биологик фаолликлари. Кейинги
тажрибаларда полифенолларнинг биологик хоссалари ўрганилди. Тажрибаларда
Pinus sylvestris L. ўсимлиги қуббасидан ажратиб олинган (+) катехиннинг
антиоксидантлик ва мембранафаоллик хоссалари тадқиқ қилинди. Тажрибалар
каламуш жигари митохондрияларида олиб борилди. Олиб борилган тажрибалар (+)
катехин флавоноиди Fe2+/аскорбат– таъсиридаги ноферментатив липидларнинг
перекисли оксидланиш жараёни ингибирлашини кўрсатди [3, 4]. Ушбу шароитда
катехин юқори антиоксидантлик ва мембранафаоллик хоссаларини намоён қилди.
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Фенол бирикмаларнинг антиоксидантлих хоссалари, бевосита уларнинг кимёвий
тузилиши билан боғлиқ эканлиги тадқиқ қилинди.
Ушбу илмий изланишлар маҳаллий ўсимлик хом ашёси асосида бир қатор
самарали таъсирга эга бўлган дори воситалари ишлаб чиқишга хизмат қилади,
ҳамда Ўзбекистон Республикасини янада ривожлантириш бўйича Ҳаракатлар
стратегиясида кўрсатилган фармацевтика саноатини янада ривожлантиришда
муҳим ўрин тутади.
Хулоса. Ўзбекистонда кенг тарқалган
Pinus sylvestris L.
ўсимлиги
полифеноллари ўрганилди. Экстракция йўли билан қуббасидан 4,5%, пўстлоғидан
эса 1,5% полифеноллар йиғиндиси ажратиб олинди. Физик-кимёвий усуллар ва
стандарт моддалар билан солиштириш натижасида уларнинг тузилиши аниқланди.
Ажратиб олинган полифеноллар юқори биологик фаолликни намоён қилиб, улар
Fe2+/аскорбат – ёрдамида чақирилган липидларнинг ноферментатив перекисли
оксидланиш жараёнини ингибирлаши кузатилди. Ушбу шароитда катехин юқори
антиоксидантлик ва мембранафаоллик хоссаларини намоён қилди.
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